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CIRCULAR INFORMATIVA No.0410-05-2-060

(21 de abril 2022)

DE: SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

PARA: COMUNIDAD EN GENERAL, INSTITUCIONES EDUCATIVAS,
DROGUERIAS, SERVICIOS FARMACEUTICOS Y DEMAS
ACTORES DEL SECTOR.

ASUNTO:  INTOXICACIONES PRESENTADAS POR EL USO INADECUADO
DEL MEDICAMENTO SILDENAFIL

Cordial saludo,

El Instituto Nacional de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos - Invima, hace un
llamado a los jovenes y a la ciudadania en general debido los casos de
intoxicacién que se estan presentando en diversas instituciones educativas del
pais, por el uso inadecuado del medicamento sildenafil (viagra), al ser utilizado
para cumplir con retos virales que se encuentran circulando en las redes sociales:
el cual consiste en mezclar viagra con bebidas (agua, gaseosa o jugo).

Dentro de los potenciales de riesgos que se pueden identificar al ingerir este
medicamento sin supervision médica, esta la disminucion leve y transitoria de la

tension arterial, y efectos sobre la vision de forma espontanea, pues se han
notificado casos de defectos visuales.

Asi mismo, el uso de este medicamento no estd permitido en personas con
enfermedades cardiovasculares, ni esta indicado para menores de 18 afios con
trastornos de sexualidad, ademas no debe ingerirse, si se tiene antecedentes de
enfermedades hepaticas que conlleven a una insuficiencia grave de la funcion
hepatica tales como: cirrosis, cancer hepatico, hepatitis autoinmune entre otras.

Es importante mencionar que dentro de las indicaciones de uso, en este
medicamento se encuentra la hipertensién pulmonar en poblacion pediatrica y en
adultos con esta enfermedad, también esta indicado para poblacion adulta en
hombres que presentan disfuncion eréctil, que es la incapacidad para obtener o
mantener una ereccion suficiente para una actividad sexual satisfactoria. La dosis
recomendada es 50 mg, y la dosis maxima es 100 mg. Ingiriéndola una vez al dia.
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En ese sentido, y una vez expuestos los usos, indicaciones y contraindicaciones
del sildenafil, se recuerda a la ciudadania en general que este medicamento sélo
debe administrarse bajo férmula médica, de lo contrario puede desencadenar un
riesgo grave para la salud: reiterando que este tipo de medicamentos no tiene

fines recreativos.

Medidas para la comunidad en general

1.

Si ha presentado algun evento adverso, asociado al consumo de este
producto, acercarse a un centro de salud mas cercano y reportelo de
manera inmediata a traves del correo
participacionsocial@sdsbuenaventura.gov.co.

Medidas para Instituciones educativas:

1.

Sensibilizar en las diversas entidades educativas sobre el uso y las
consecuencias del consumo indebido de este producto.

2. En el evento de encontrar alguna situacién adversa por el consumo del

producto por parte de un estudiante perteneciente a la institucion educativa,
informe a la Secretaria Distrital de Salud al correo

participacionsocial@sdsbuenaventura.gov.co.

Medidas para droguerias, servicios farmacéuticos y demas actores del

sector.
1. Absténgase de comercializar estos productos si no se presenta férmula

médica.

Medidas para la Red Distrital de Farmacovigilancia

El Invima solicita que desde los programas institucionales de Farmacovigilancia se
realice los reportes correspondientes a la deteccion de intoxicaciones generadas a
raiz de la ingesta del producto anteriormente relacionado y sean reportados al
Programa Nacional de Farmacovigilancia del Invima los eventos adversos

asociados a la presente alerta.
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Si desea obtener mayor informacion comuniquese con el Invima a:
invimafv@invima.gov.co o la  Secretaria  Distrital de Salud a
participacionsocial@sdsbuenaventura.gov.co

Cordialme

FRANC RCANDELO MURILLO
Secretaria D de Salud
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